


I. Введение
1. Определение темы и ее актуальность

Обоснование выбора темы.
Значимость работы с детьми с СДВГ в условиях ДОУ.

2. Цели и задачи самообразования
Повышение уровня профессиональных знаний.
Освоение специальных техник и приемов работы с детьми с СДВГ.

II. Изучение теоретических аспектов
1. СДВГ: что это такое?

Определение и основные проявления синдрома дефицита внимания и
гиперактивности.
Причины возникновения СДВГ.

2. Методические рекомендации для работы с детьми с СДВГ
Изучение литературы по теме (книги, статьи, исследования).
Разбор методических пособий и программ.

3. Специальные техники и приемы в логопедической работе
Ознакомление с существующими методиками.
Анализ успешных практик и опыт работы коллег.

III. Практическое применение знаний
1. Разработка индивидуальных программ

Создание программ для различных групп детей с СДВГ.
Учет индивидуальных особенностей каждого ребенка.

2. Внедрение специальных техник и приемов в логопедическую работу
Применение игр и упражнений на развитие внимания и контроля
поведения.
Использование арт-терапии и методов релаксации.

3. Проведение занятий и коррекционных мероприятий
Организация индивидуальных и групповых занятий.
Оценка эффективности применяемых техник.

IV. Анализ и оценка результатов
1. Мониторинг прогресса детей

Ведение журналов наблюдений и тестирования.
Оценка динамики роста речевых навыков и поведения.

2. Обратная связь от коллег и родителей
Проведение опросов и обсуждений.
Анализ отзывов и рекомендаций.

V. Итоговая работа
1. Составление отчета о проделанной работе

Подведение итогов самообразования.
Описание достигнутых результатов и сделанных выводов.

2. Планирование дальнейшего самообразования
Определение областей для дальнейшего изучения.
Участие в семинарах, тренингах и конференциях.

VI. Заключение



1. Обобщение полученных знаний и опыта
Осознание важности применения специальных техник в практике.
Выработка стратегии для дальнейшей работы с детьми с СДВГ.
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Анализ успешных практик и опыт работы коллег.
III. Практическое применение знаний
Разработка индивидуальных программ
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Применение игр и упражнений на развитие внимания и контроля
поведения.
Использование арт-терапии и методов релаксации.
Проведение занятий и коррекционных мероприятийльных и группо
Мониторинг прогресса детей
Приложение
Ведение журналов наблюдений и тестирования.
Оценка динамики роста речевых навыков и поведения.
Обратная связь от коллег и родителей

Проведение опросов и обсуждений.
Анализ отзывов и рекомендаций.
V. Итоговая работа
Составление отчета о проделанной работе

Подведение итогов самообразования.
Описание достигнутых результатов и сделанных выводов.
Планирование дальнейшего самообразования

Определение областей для дальнейшего изучения.
Участие в семинарах, тренингах и конференциях.
VI. Заключение
Обобщение полученных знаний и опыта
Осознание важности применения специальных техник в практике.
Выработка стратегии для дальнейшей работы с детьми с СДВГ.
Приложения
Список литературы.
Контакты специалистов и учреждений по психологии и логопедии.
Таблицы для мониторинга прогресса детей.
Рекомендации
Регулярное обновление знаний в данной области.
Участие в профессиональных сообществах и обмен опытом с коллегами.
Такой план самообразования позволит учителю-логопеду системно
подойти к работе с детьми с СДВГ, развивать свои профессиональные
навыки и повышать качество логопедической помощи.


